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BP 40208 84009 AVIGNON Cedex 1
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Mail fenarac84@orange.fr

Site www. fenarac84.fr

JOURNEE ROMAINE ET BUFFET A LA TABLE D'OC

LUNDI 11 MARS 2024

ATTENTION SORTIE LIMITEE A 50 PERSONNES MAXIMUM
TARIF 65 € ADHERENT 87 € NON ADHERENT

gH1s Départ Parking de llle Piot pour Lattes

aH30 Visite guidée du site archéologique Lattara- musée Henri Prades a Lattes.

Le musée archéologique vous invite a découvrir le port antique de Lattara et les différentes civilisations qui
I’ont occupé. Installé dans I’ancien delta du fleuve cdtier, Le Lez, il fut occupé du Vle si¢cle avant notre ere
jusqu’au Ille siecle de notre €re. Le musée présente le résultat des fouilles menées a Lattes par Henri Prades
et le Groupe Archéologique Painlevé des 1963 et, depuis 1983, par 1’équipe scientifique pluridisciplinaire du
C.N.R.S, témoignant ainsi de la vie quotidienne locale durant I’ Antiquité. Actif pendant plus de 800 ans, le
port de Lattara fut un lieu de rencontre économique et culturel important pour les peuples qui vivaient autour
du bassin occidental de la Méditerranée (Les Etrusques, les Grecs depuis Marseille, Les Ibéres, les Ro-
mains...) et les populations celtiques locales.

Aprés une parenthése de plusieurs siécles, Lattes deviendra au Moyen Age le port de Montpellier.

Pour la visite , nous formerons 2 groupes

1 groupe fera la visite et I’autre groupe assistera a des projections de films et vidéos en lien avec les activités
et/ou les expositions temporaires du musée. Puis inversement

11h4s transfert a votre restaurant

12hoo Déjeuner buffet a la TABLE D’OC a Villeneuve-les-Maguelone
Buffet de Foie Gras Maison
Buffet de Charcuteries et Salaisons
Buffet de Salades en tout genre qui vous permettra de composer l'entrée de votre choix.
La Rotisserie, viandes grillées, porcelet a la broche, fruits de mer et seiches a la plancha.
Les Plats Cuisinés maison et Spécialités locales du Pays d'Oc (Ticles Sétoises, Paté de Pezenas) etc...
Buffet de Fruits de mer
Buffet de fromages régionaux provenant de producteurs locaux.
Buffet des desserts et patisseries en tout genre

14h30  Transfert a Montpellier pour la visite de apres-midi.

Visite en petit train du centre historique appelé 1’Ecusson, ce nom est di a sa forme en écu, bouclier médié-
val et symbole héraldique.

16H45  Transfert retour au parking de ['lle Piot

Pour tout renseignement
MALLARD Claude 06 87 46 05 75 ALTABELLA Monique 06 81 23 86 38




